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Questdo 01 - A atencdo basica possui fundamentos e principios. Em relacdo a
afirmativa assinale a alternativa correta:

A) Possibilita 0 acesso apenas das pessoas mais pobres do territorio.

B) Determina que a porta de entrada preferencial dos servicos de saude devem ser 0s
de Urgéncia e emergéncia, que resolvem os problemas mais complexos, como
hospitais, UPASs e centros de especialidades.

C) O servico de saude deve se organizar para assumir sua funcéo central de acolher,
escutar e oferecer uma resposta positiva, capaz de resolver a grande maioria dos
problemas de saude da populacdo e/ou de minorar danos e sofrimentos desta.

D) Garantir que as pessoas que possuem mais recursos financeiros ndo acessem o
servico da Atencdo Bésica, pois estes possuem condicbes para ter plano de Saude
particular.

Questado 02 - A Politica Nacional de Saude Mental € uma politica de estado, definida
pela Lei Federal 10.216/2001. Em relacdo a Saude mental na atencdo Basica, marque
V para verdadeira e F para falsa e marque a alternativa correta:

( ) A Atencédo Basica tem como um de seus principios possibilitar o primeiro acesso
das pessoas ao sistema de Saude, inclusive daquelas que demandam um cuidado em
saude mental.

() As praticas em saude mental na Atencdo Basica podem e devem ser realizadas por
todos os profissionais de Saude. Podemos dizer que o cuidado em saude mental na
Atencdo Basica é bastante estratégico pela facilidade de acesso das equipes aos
usuarios e vice-versa.

() N&o devemos estimular guem esta em sofrimento ou adoecimento mental a buscar
tratamento. A pessoa deve fazer isso quando ela desejar. Ndo devemos “intrometer” se
percebermos que alguém proximo ou conhecido estd em situagcdo de sofrimento, pois
se a pessoa quiser, ela ira falar.
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() As pessoas que possuem doencas mentais devem ser internadas em Instituicbes
de Longa Permanéncia, como “manicémios” e ndo podem ser tratadas nas Unidades
Bésicas de Saude, pois sdo casos complexos e ndo cabe a atencdo béasica esse tipo
de atendimento.

( ) A atencado aos portadores de transtornos mentais tem como objetivo o pleno
exercicio de sua cidadania, e ndo somente o controle de sua sintomatologia.

A)V —V-V-F-F
B) V- V— F- F-V
C) V- V- V-V-F

D) V— V- V— F— V

Questao 03 - Marque (V) para verdadeiro e (F) para falso. Sdo medidas de prevencao
ao virus da COVID-19.

() Avacina previne contra formas graves da doenca.

( ) Distanciamento fisico/ isolamento ndo colaboram para prevenir a transmissao da
COVID-19.

() O uso de méscara é indicado para prevenir a transmissédo da COVID-19.

() A higienizacdo das maos com agua e sabdo ou com o uso de alcool 70% é um
aliado na prevencédo do COVID-19.

A)V-V-V-V.
B)V-F-V-V.
C)F-F-V-V.

D)V-—F-F-V.

Questédo 04 - Ao nascer, o bebé deve tomar duas importantes vacinas previstas no
calendéario vacinal das criancas. Quais sdo estas vacinas? Assinale a alternativa
CORRETA:

A) Vacina contra influenza e HPV.
B) Vacina contra o Covid 19 e Anti-rabica.

C) BCG e Hepatite B.
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D) Vacina contra variola e influenza.

Questao 05 - O recém-nascido deve realizar a Triagem Neonatal que tem por objetivo
identificar doengas metabdlicas, genéticas, enzimaticas e endocrinoldgicas, para que
estas possam ser tratadas em tempo oportuno, evitando as sequelas e até mesmo a
morte. Esse exame deve ser realizado em uma Unidade de Saude preferencialmente
até o 5° dia de vida. Trata-se do exame:

A) Teste do Pezinho.
B) Teste da orelhinha.
C) Hemograma.

D) Teste da linguinha.

Questao 06 - Apesar de ser uma enfermidade antiga, a tuberculose continua sendo um
importante problema de saude publica. No Brasil sédo notificados aproximadamente 70
mil casos novos e ocorrem cerca de 4,5 mil mortes em decorréncia da tuberculose.
Sobre a tuberculose, marque a alternativa incorreta:

A) O Agente causador da doenca € um virus adquirido através da ingestdo de
alimentos contaminados.

B) Ambientes ventilados e com luz natural direta diminuem o risco de transmisséao.

C) Sao Sintomas da Tuberculose: tosse por mais de 3 semanas, febre vespertina,
perda de peso e sudorese noturna.

D) A transmissdo da tuberculose acontece por via respiratéria, pela eliminacdo de
aerossOis produzidos pela tosse, fala ou espirro de uma pessoa com tuberculose ativa
(pulmonar ou laringea), sem tratamento e a inalacdo de aerossois por um individuo
suscetivel.

Questado 7 - A Hipertensao Arterial Sistémica é um grave problema de saude publica
no Brasil e no mundo. Sobre essa doenca € incorreto afirmar:

A) A hipertensdo arterial sisttmica (HAS) € uma condicéo clinica caracterizada por
niveis elevados e sustentados de pressao arterial (presséo arterial maior ou igual a
140 x 90mmHg).

B) Obesidade, tabagismo, consumo de bebida alcodlica e sedentarismo ndo sao
considerados fatores de risco para hipertenséo arterial sistémica.
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C) Habitos alimentares saudaveis como reducdo do consumo de sal, estimulo a
atividade fisica, reducdo do consumo de bebidas alcodlicas, reducdo do estresse e
abandono do tabagismo sdo medidas que comprovadamente auxiliam no controle da
pressao arterial.

D) As medicagOes para tratamento de Hipertensdo Arterial Sistémica devem ser
tomadas regulamente conforme prescri¢ao.

Questdo 08- A Dengue é uma doenca infecciosa febril aguda, que pode se apresentar
de forma benigna ou grave, dependendo de alguns fatores. Marque a alternativa
incorreta:

A) O virus da dengue € transmitido pelo mosquito Aedes aegypti. Sdo conhecidos
guatro sorotipos: 1, 2, 3 e 4.

B) Nao ha transmisséo pelo contato direto com um doente ou suas secre¢cfes, nem por
meio de fontes de 4gua ou alimento.

C) A dengue trata-se de uma doenca bacteriana adquirida através do consumo de agua
parada nao tratada.

D) A hidratacdo oral (com &gua, soro caseiro, dgua de coco) é fundamental e esta
indicada em todos 0s casos.

Questdo 09 - O diabetes mellitus é uma doenca basicamente caracterizada por
(marque alternativa correta):

A) Tosse produtiva, febre vespertina e perda de peso.
B) Elevacédo da presséo arterial para valor maior ou igual a 140 x 90mmHg.
C) Atingir apenas pele e nervos e nao necessita de adequar dieta para controle.

D) Hiperglicemia, ou seja, aumento da glicose no sangue.

Questdo 10- O Estado do Espirito Santo teve uma explosdo de casos de

em 2023 e registrou a maior incidéncia da doenga no Brasil, de acordo com dados do
Ministério da Saude e da Secretaria de Estado da Saude do Espirito Santo (Sesa/ES).
Foram 191.131 casos no ano passado, niumero quase dez vezes maior do que 0s
20.929 registrados em 2022.( https://gl.globo.com/es/espirito-santo/noticia/2024).

A reportagem refere-se a qual doenca:
A) Malaria

B) Dengue
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C) Hantavirose

D) Tuberculose

Questdo 11 - A palavra ética tem origem no grego “ethos” que sugere a ideia de
carater, costumes e modo de vida de um individuo ou mesmo uma sociedade. Sobre os
deveres do Agente comunitario de saude e Técnico em Agente Comunitario de Saude,
marque a alternativa correta:

l. Respeitar e conhecer o direito da familia acompanhada de decidir sobre
suas pessoas, seu tratamento, possiveis beneficios e seu bem-estar.
Il. Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha conhecimento em razéo de
sua atividade profissional, exceto se o paciente for menor de 18 anos.
Il Ser honesto no relatério dos resultados das visitas realizadas e nas
pesquisas feitas.
A) Somente | e |l estdo corretas.
B) Somente | e Il estdo corretas.
C) Somente Il e Il estdo corretas.

D) Todas as alternativas estéo corretas.

Questao 12 - A Dengue Zika, Chikungunya e Febre Amarela sdo conhecidas como
arboviroses e tém sintomas e sinais parecidos, mas possuem caracteristicas
especificas que podem ser distintas. Uma pessoa que queixa-se de dor e inchaco nas
articulagdes que pode continuar sentindo essa dor por meses e até anos apos superar
a doenca, podera estar se referindo a qual dessas arboviroses:

A) Zika.
B) Chikungunya.
C) Febre amarela.

D) Dengue.

Questao 13 — Sobre os principios da Atencédo Basica marque a alternativa correta:
A) Hierarquizacéo, universalidade e equidade.
B) Territorializacdo, populacéo adscrita, universalidade.

C) Universalidade, equidade e integralidade.
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D) Hierarquizacao, territorializacdo e equidade.

Questao 14 - Sao atribuicdes do Agente Comunitario de Saude, EXCETO:
A) Trabalhar com adscricdo de familias em base geografica definida, a microarea.
B) Cadastrar todas as pessoas de sua microarea e manter os cadastros atualizados.

C) Participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o0 adequado
funcionamento da UBS.

D) Orientar as familias quanto a utilizacdo dos servigos de saude disponiveis.

Questao 15 - Por meio da Visita Domiciliar (VD), o registro é importante para a Equipe
de Saude da Familia para:

I- ldentificar os moradores, por faixa etaria, sexo e raca, ressaltando situacdes como
gravidez, desnutricdo, pessoas com deficiéncia etc.

[I- Conhecer as condigcbes de moradia e de seu entorno, de trabalho, os habitos, as
crengas e 0s costumes.

[ll- Conhecer os principais problemas de saude dos moradores da comunidade.

IV- Perceber quais as orientacdes que as pessoas mais precisam ter para cuidar melhor
da sua saude e melhorar sua qualidade de vida.

Estdo corretas as afirmativas:

A) Somente |, Il, IV estédo corretas.
B) Somente |, lll, IV estdo corretas.
C) Somente I, IV estéo corretas.

D) As alternativas |, 11, 1, IV estdo corretas.

Questédo 16 - Na visita domiciliar do Agente Comunitario de Saude (ACS) para um
recém-nascido, varias sdo as orientacdes para a mae. Sobre o aleitamento materno a
orientacdo devera ser: Marque a resposta correta:

A) Amamentacédo exclusiva até o 6° més de vida.

B) Intercalar, a partir o 3° més de vida, a amamentagdo com um ché ou 4gua quando o
recém-nascido tiver cdlicas.

C) Intercalar, desde o0 1° més de vida, a amamentacdo com um cha ou agua quando o

recém-nascido tiver coélicas.
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D) Amamentacéo exclusiva até o 1 ano de vida.

Questdo 17 - Sobre as atribuicbes do Agente Comunitario de Saude no pré-natal de
baixo risco realizado na Atengdo Basica, marcar V para as afirmativas Verdadeiras, F
para as Falsas e, ap0s, assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia correta:

( ) Realizar visitas domiciliares para a identificacdo das gestantes e para desenvolver
atividades de educacdo em saude, tanto para as gestantes como para seus familiares,
orientando-o0s sobre os cuidados basicos de saude e nutricdo, cuidados de higiene e
sanitarios.

() Acompanhar as gestantes que ndo estdo realizando o pré-natal na Unidade Bésica
de Saude local, mantendo a equipe informada sobre o andamento do pré-natal realizado
em outro servico.

() Prescrever medicamentos padronizados para o programa de pré-natal (sulfato
ferroso e acido fdlico), além de medicamentos padronizados para tratamento das DST,
conforme protocolo da abordagem sindrémica.

A) V-V-F.
B) F-V-V.
C) V-E-F.
D) V-V-V.

Questao 18 - E objetivo do pré-natal. Marque a alternativa correta:

A) Reduzir a mortalidade por causas externas.
B) Reduzir a mortalidade no parto e puerpério.
C) Reduzir o numero de partos normais.

D) Reduzir o numero de consultas durante o pré-natal.

Questédo 19 - De acordo com a Politica de Atencédo Basica (PNAB), qual a composicdo
minima das Equipes de Saude da Familia, recomendada pelo Ministério da Saude?

A) Médico, enfermeiro, dentista e ACS.
B) Enfermeiro, auxiliar de Enfermagem e ACS.
C) Médico, enfermeiro, fisioterapeuta, técnico de enfermagem e ACS.

D) Médico, enfermeiro, auxiliar de Enfermagem ou técnico de Enfermagem e ACS.
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Questdo 20 - Considerando as disposi¢des do Estatuto do Idoso, assinale a opg&o que
apresenta a conduta adequada de um Agente Comunitario de Saude (ACS) frente a uma
situacdo que envolve a atencao a saude do idoso. Assinale a alternativa correta:

A) Em se tratando de idoso com sequela de fratura de quadril, o ACS devera
encaminhé-lo para reabilitacdo orientada por equipe de enfermagem.

B) Em se tratando de idoso enfermo com necessidade de pericia médica para
recebimento de beneficio previdenciario, o ACS devera acompanha-lo até um posto do
Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), para pericia médica.

C) Em se tratando de idoso negligenciado de cuidados minimos pela familia, o ACS
devera fazer notificacdo compulséria a autoridade sanitaria, bem como comunicar o
fato a autoridade policial, ao Ministério Publico ou ao conselho municipal, estadual ou
nacional do idoso.

D) Em se tratando de idoso que necessita ser internado, o ACS devera informar a
familia do idoso que ndo sera permitida a presenca de acompanhante em tempo
integral no hospital, em nenhuma hipotese.

Quest&o 21 - E papel do Agente Comunitario de Satde (ACS) no cuidado da salde da
gestante. Assinale a alternativa CORRETA:

A) Orientar para que toda gestante inicie 0 acompanhamento pré-natal a partir do 6°
més de gestacao.

B) Ensinar a gestante a realizar exercicios fisicos que facilitem o momento do parto.
C) Orientar sobre a periodicidade das consultas.

D) Tratar a gestante que apresente corrimento com mau cheiro, mamas endurecidas,
vermelhas e quentes.

Questao 22 - Relacione os sinais e sintomas associados com canceres passiveis de
diagndstico precoce:

A) Mama;
B) Prostata;
C) Colo do utero;

D) Colon e reto.
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( ) Mudanca nos habitos intestinais, perda inexplicada de peso, anemia, sangue

nas fezes.

() Dor e sangramento apos relacdo sexual, corrimento vaginal excessivo.

() Nodulo mamario, assimetria, retracdo da pele, recente retracdo do mamilo,
descarga papilar sanguinolenta, alteracdes eczematosas na aréola.

() Demora em iniciar e finalizar o ato urinario, frequente ato de urinar durante a

noite (nicturia).
Assinale a alternativa correta:
A)A, C,BeD.
B)D, C, AeB.
C)B,C,AeD.
D)C,D,AeB.

Questdo 23 - Quando ocorre a infeccdo pelo virus causador da AIDS, o sistema
imunolégico comeca a ser atacado, as células de defesa comecam a funcionar com
menos eficiéncia até serem destruidas. O organismo fica cada vez mais fraco e
vulneravel a infeccbes comuns. Quais sao as formas de transmissdo do HIV/AIDS?

Assinale a alternativa correta:

A) Transfusao do sangue contaminado com o HIV ou por picada de mosquito.

B) Sexo sem camisinha (vaginal, anal ou oral) ou beijo no rosto.

C) Uso de seringa/agulha contaminada com o HIV ou abraco caloroso.

D) Sexo sem camisinha (vaginal, anal ou oral) ou da mée infectada para o filho durante

a gestacao, o parto ou a amamentacao.

Questao 24 - Complete a frase e marque a alternativa correta.
‘O calendario de vacinagdo brasileiro é aquele

”

A) Projeto Politico de vacinacéo do Ministério da Saude.

B) Programa Nacional de Imuniza¢des do Ministério da Saude.
C) Secretaria Municipal da Saude.

D) Nenhuma alternativa esta correta.

definido pelo (a)
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Questdo 25 - A violéncia familiar € um problema social de grandes dimensfes que
afeta todas as classes sociais e todas as pessoas, independentemente da cultura, do
grau de escolaridade, da religido, da profissdo e da posi¢do politica. Atingem
especialmente mulheres, criancas, adolescentes, idosos, portadores de deficiéncias e
homossexuais. Marque V para as afirmativas Verdadeiras, F para as Falsas e, apos,
assinalar a alternativa que apresenta a sequéncia correta

() Violéncia fisica :Conduta que ofende a integridade ou saude corporal;

() Violéncia psicologica: Conduta que cause dano emocional e diminuicdo da
autoestima ou que prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise
degradar ou controlar acdes, comportamentos, crencas e decisbes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhagcdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia constante,
perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, ridicularizagéo, exploragéao e limitacao do
direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicoldgica e a
autodeterminacéao;

( ) Violéncia patrimonial: Conduta que configure retencdo, subtracdo, destruicao
parcial ou total de objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens,
valores e direitos ou recursos econdémicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades;

() Violéncia sexual: Conduta que constranja a presenciar, a manter ou a participar
de relacdo sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da
forca; que induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade,
gue a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio, a
gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coagdo, chantagem, suborno ou
manipulacdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

A) V- F- V- V.
B) V- V-V — F.
C) V- V- F- V.
D) V- V- V- V.

Questado 26 - A vacina de BCG (Bacilo Calmette-Guérin) criada em 1921, € uma das
vacinas mais importantes do calendario vacinal. Qual doenca infectocontagiosa ela
previne? Assinale a alternativa correta:

A) Meningite B.
B) Poliomielite.
C) Tetano.

D) Forma grave de tuberculose.
10
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Questdo 27 - A Estratégia Saude da Familia comecgou a ser implantada em 1991, com
a criagdo do Programa Agentes Comunitarios de Saude (PACS). Em 1994 foram
formadas as primeiras equipes do Programa Saude da Familia (PSF). Sobre as
Unidades Basicas de Saude, assinale a alternativa correta:

A) N&o possui muita utilidade para a populagéo, pois, o atendimento na Unidade
Hospitalar € mais rapido e ndo necessita agendamento.

B) E a “porta de entrada” para o atendimento da populacdo, com importancia
significativa, pois, € onde ocorre a avaliagdo do paciente para tratamento ou
encaminhamentos oportunos.

C) E onde ocorre o atendimento de casos mais complicados que necessitam de
atendimento de urgéncia.

D) Trata-se de unidade de tratamento intensivo para pacientes graves.

Questdo 28 - O Agente Comunitario de Saude é um profissional da area de saude
integrante da equipe de saude da familia, que exerce servicos exclusivamente no
ambito do SUS. Realiza atividades de prevencdo de doencas e promocdo da saude
sob a supervisdo do gestor federal, estadual ou municipal. Sobre o Profissional Agente
Comunitario de Saude, marque V (verdadeiro) ou F (Falso) e apés, assinalar a
alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() A profissdo do Agente Comunitario de Saude é regulamentada pela LEI N° 11.350,
de 5 de outubro de 2006.

() O ACS pode e deve fazer o diagndstico de doencas e/ou orientar sobre
administracdo de medicamentos.

() Suas acdes se baseiam nos atendimentos domiciliares ou comunitarios, individuais
ou coletivos, desenvolvidos em conformidade com as diretrizes do SUS.

( ) E atribuicio do ACS orientar quanto medidas de protecio contra 0 novo
Coronavirus ou qualquer outra doenca infectocontagiosa.

AYF-F-V-F.
B)V-F-V-F.
C)V-F-V-V.
D)F-V-F—F.

11
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Questédo 29 - A Linha de Cuidado do Céancer da Mama tem a finalidade de assegurar a
mulher o acesso humanizado e integral as acdes, e esta organizada a partir das
seguintes diretrizes de prevencgao e deteccdo precoce. Sobre as afirmativas, marque a
alternativa correta:

A) Fortalecer e ampliar o acesso as informacfes sobre a deteccdo precoce do cancer
da mama para todas as mulheres, ressaltando o alerta para os primeiros sinais e
sintomas do cancer da mama,

B) Realizar o diagnéstico precoce de lesbes sugestivas de céncer de mama e
encaminha-las com prioridade para atencéo especializada,

C) Fortalecer e ampliar o acesso as informacdes relativas a prevencdo do cancer da
mama, enfatizando que o controle do peso e da ingestdo de &lcool, além da
amamentacao e da pratica de atividades fisicas, sdo formas de preveni-lo;

D) Todas as alternativas estéo corretas.

Questdo 30 - Assinale a alternativa que contém somente Infecgcbes Sexualmente
Transmissiveis:

A) HTLV, Sifilis, Brucelose e Linfogranuloma venéreo (LGV).

B) Cancro mole, Candidiase, Dermatite e HPV.

C) Tricomoniase, Herpes genital, Gonorreia e HIV.

D) HIV, Herpes Genital, Estomatite e Donovanose.

12
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GABARITO DA PROVA OBJETIVA PARA ADMISSAO E FORMACAO DE CADASTRO DE
RESERVA DE AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE — EDITAL N°001/2024 SEMSA
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GABARITO
Favor preencher por completo a opcdo desejada. Ndo sera aceito rasuras,
marcacdo em X e caneta vermelha.
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