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PROVA OBJETIVA PARA ADMISSÃO E FORMAÇÃO DE CADASTRO DE 

RESERVA DE AGENTES COMUNITÁRIOS DE SAÚDE – EDITAL N° 001/2024 

SEMSA 

  

DATA:_________________  HORA:_________________ 

NOME LEGÍVEL:_______________________________________________________ 

CPF:___________________________________________________________ 

ÁREA DE ATUAÇÃO NA ESF: ___________________________________________ 

 

 

Questão 01 - A atenção básica possui fundamentos e princípios. Em relação à 

afirmativa assinale a alternativa correta: 

A) Possibilita o acesso apenas das pessoas mais pobres do território. 

B) Determina que a porta de entrada preferencial dos serviços de saúde devem ser os 

de Urgência e emergência, que resolvem os problemas mais complexos, como 

hospitais, UPAs e centros de especialidades.  

C) O serviço de saúde deve se organizar para assumir sua função central de acolher, 

escutar e oferecer uma resposta positiva, capaz de resolver a grande maioria dos 

problemas de saúde da população e/ou de minorar danos e sofrimentos desta. 

D) Garantir que as pessoas que possuem mais recursos financeiros não acessem o 

serviço da Atenção Básica, pois estes possuem condições para ter plano de Saúde 

particular. 

 

Questão 02 - A Política Nacional de Saúde Mental é uma política de estado, definida 

pela Lei Federal 10.216/2001. Em relação à Saúde mental na atenção Básica, marque 

V para verdadeira e F para falsa e marque a alternativa correta: 

(  ) A Atenção Básica tem como um de seus princípios possibilitar o primeiro acesso 

das pessoas ao sistema de Saúde, inclusive daquelas que demandam um cuidado em 

saúde mental. 

(   ) As práticas em saúde mental na Atenção Básica podem e devem ser realizadas por 

todos os profissionais de Saúde. Podemos dizer que o cuidado em saúde mental na 

Atenção Básica é bastante estratégico pela facilidade de acesso das equipes aos 

usuários e vice-versa. 

(   ) Não devemos estimular quem está em sofrimento ou adoecimento mental a buscar 

tratamento. A pessoa deve fazer isso quando ela desejar. Não devemos “intrometer” se 

percebermos que alguém próximo ou conhecido está em situação de sofrimento, pois 

se a pessoa quiser, ela irá falar.  
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 (   ) As pessoas que possuem doenças mentais devem ser internadas em Instituições 

de Longa Permanência, como “manicômios”  e não podem ser tratadas nas Unidades 

Básicas de Saúde,  pois são casos complexos e não cabe a atenção básica esse tipo 

de atendimento. 

 (  )  A atenção aos portadores de transtornos mentais tem  como objetivo o pleno 

exercício de sua cidadania, e não somente o controle de sua sintomatologia. 

A) V – V– V– F– F 

B) V– V– F– F– V 

C) V– V– V– V– F 

D) V– V– V– F– V 

 

Questão 03 - Marque (V) para verdadeiro e (F) para falso. São medidas de prevenção 

ao vírus da COVID-19.  

(   )  A vacina previne contra formas graves da doença. 

(  ) Distanciamento físico/ isolamento não colaboram para prevenir a transmissão da 

COVID-19. 

(   ) O uso de máscara é indicado para prevenir a transmissão da COVID-19. 

(   ) A higienização das mãos com água e sabão ou com o uso de álcool 70%  é um 

aliado na prevenção do COVID-19. 

A) V – V – V – V.  

B) V – F – V – V.                                  

C) F – F – V – V. 

D) V – F – F – V. 

 

Questão 04 - Ao nascer, o bebê deve tomar duas importantes vacinas previstas no 

calendário vacinal das crianças. Quais são estas vacinas? Assinale a alternativa 

CORRETA: 

A) Vacina contra influenza e HPV. 

B) Vacina contra o Covid 19  e Anti-rábica.                                              

C) BCG e Hepatite B. 
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D) Vacina contra varíola e influenza. 

Questão 05 - O recém-nascido deve realizar a Triagem Neonatal que tem por objetivo 

identificar doenças metabólicas, genéticas, enzimáticas e endocrinológicas, para que 

estas possam ser tratadas em tempo oportuno, evitando as sequelas e até mesmo a 

morte. Esse exame deve ser realizado em uma Unidade de Saúde preferencialmente 

até o 5º dia de vida. Trata-se do exame: 

A) Teste do Pezinho. 

B) Teste da orelhinha.                               

C) Hemograma. 

D) Teste da linguinha. 

 

Questão 06 - Apesar de ser uma enfermidade antiga, a tuberculose continua sendo um 

importante problema de saúde pública. No Brasil são notificados aproximadamente 70 

mil casos novos e ocorrem cerca de 4,5 mil mortes em decorrência da tuberculose. 

Sobre a tuberculose, marque a alternativa incorreta:  

A) O Agente causador da doença é um vírus adquirido através da ingestão de 

alimentos contaminados. 

B) Ambientes ventilados e com luz natural direta diminuem o risco de transmissão. 

C) São Sintomas da Tuberculose: tosse por mais de 3 semanas, febre vespertina, 

perda de peso e sudorese noturna. 

D) A transmissão da tuberculose acontece por via respiratória, pela eliminação de 

aerossóis produzidos pela tosse, fala ou espirro de uma pessoa com tuberculose ativa 

(pulmonar ou laríngea), sem tratamento e a inalação de aerossóis por um indivíduo 

suscetível. 

 

Questão 7 - A Hipertensão Arterial Sistêmica é um grave problema de saúde pública 

no Brasil e no mundo. Sobre essa doença é incorreto afirmar:  

A) A hipertensão arterial sistêmica (HAS) é uma condição clínica caracterizada por 

níveis elevados e sustentados de pressão arterial (pressão arterial maior ou igual a  

140 x 90mmHg). 

B) Obesidade, tabagismo, consumo de bebida alcoólica e sedentarismo não são 

considerados fatores de risco para hipertensão arterial sistêmica. 
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C) Hábitos alimentares saudáveis como redução do consumo de sal, estímulo à 

atividade física, redução do consumo de bebidas alcoólicas, redução do estresse e 

abandono do tabagismo são medidas que comprovadamente auxiliam no controle da  

pressão arterial. 

D) As medicações para tratamento de Hipertensão Arterial Sistêmica devem ser 

tomadas regulamente conforme prescrição. 

 

Questão 08- A Dengue é uma doença infecciosa febril aguda, que pode se apresentar 

de forma benigna ou grave, dependendo de alguns fatores. Marque a alternativa 

incorreta:         

A) O vírus da dengue é transmitido pelo mosquito Aedes aegypti. São conhecidos 

quatro sorotipos: 1, 2, 3 e 4. 

B) Não há transmissão pelo contato direto com um doente ou suas secreções, nem por 

meio de fontes de água ou alimento. 

C) A dengue trata-se de uma doença bacteriana adquirida através do consumo de água 

parada não tratada. 

D) A hidratação oral (com água, soro caseiro, água de coco) é fundamental e está 

indicada em todos os casos. 

 

Questão 09 - O diabetes mellitus é uma doença basicamente caracterizada por 

(marque alternativa correta): 

A) Tosse produtiva, febre vespertina e perda de peso.      

B) Elevação da pressão arterial para valor maior ou igual a 140 x 90mmHg. 

C) Atingir apenas pele e nervos e não necessita de adequar dieta para controle. 

D) Hiperglicemia, ou seja, aumento da glicose no sangue.                   

 

Questão 10- O Estado do Espírito Santo teve uma explosão de casos de _________ 

em 2023 e registrou a maior incidência da doença no Brasil, de acordo com dados do 

Ministério da Saúde e da Secretaria de Estado da Saúde do Espírito Santo (Sesa/ES). 

Foram 191.131 casos no ano passado, número quase dez vezes maior do que os 

20.929 registrados em 2022.( https://g1.globo.com/es/espirito-santo/noticia/2024). 

A reportagem refere-se a qual doença: 

A) Malária 

B) Dengue 
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C) Hantavirose 

D) Tuberculose 

 

Questão 11 - A palavra ética tem origem no grego “ethos” que sugere a ideia de 

caráter, costumes e modo de vida de um indivíduo ou mesmo uma sociedade. Sobre os 

deveres do Agente comunitário de saúde e Técnico em Agente Comunitário de Saúde, 

marque a alternativa correta:  

I.  Respeitar e conhecer o direito da família acompanhada de decidir sobre 

suas pessoas, seu tratamento, possíveis benefícios e seu bem-estar. 

II. Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha conhecimento em razão de 

sua atividade profissional, exceto se o paciente for menor de 18 anos. 

III.  Ser honesto no relatório dos resultados das visitas realizadas e nas 

pesquisas feitas. 

A) Somente I e II estão corretas. 

B) Somente I e III estão corretas. 

C) Somente II e III estão corretas. 

D) Todas as alternativas estão corretas. 

 

Questão 12 - A Dengue Zika, Chikungunya e Febre Amarela são conhecidas como 

arboviroses e têm sintomas e sinais parecidos, mas possuem características 

específicas que podem ser distintas. Uma pessoa que queixa-se de dor e inchaço nas 

articulações que pode continuar sentindo essa dor por meses e até anos após superar 

a doença, poderá estar se referindo a qual dessas arboviroses: 

 A) Zika.  

B) Chikungunya. 

C) Febre amarela. 

D) Dengue. 

 

Questão 13 – Sobre os princípios da Atenção Básica marque a alternativa correta: 

A) Hierarquização, universalidade e equidade. 

B) Territorialização, população adscrita, universalidade. 

C) Universalidade, equidade e integralidade. 
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D) Hierarquização, territorialização e equidade. 

 

Questão 14 - São atribuições do Agente Comunitário de Saúde, EXCETO: 

A) Trabalhar com adscrição de famílias em base geográfica definida, a microárea. 

B) Cadastrar todas as pessoas de sua microárea e manter os cadastros atualizados. 

C) Participar do gerenciamento dos insumos necessários para o adequado 

funcionamento da UBS. 

D) Orientar as famílias quanto à utilização dos serviços de saúde disponíveis. 

 

Questão 15 - Por meio da Visita Domiciliar (VD), o registro é importante para a Equipe 

de Saúde da Família para:  

 

I- Identificar os moradores, por faixa etária, sexo e raça, ressaltando situações como 

gravidez, desnutrição, pessoas com deficiência etc. 

II- Conhecer as condições de moradia e de seu entorno, de trabalho, os hábitos, as 

crenças e os costumes. 

III- Conhecer os principais problemas de saúde dos moradores da comunidade. 

IV- Perceber quais as orientações que as pessoas mais precisam ter para cuidar melhor 

da sua saúde e melhorar sua qualidade de vida.  

Estão corretas as afirmativas:  

 

A) Somente I, II, IV estão corretas.  

B) Somente I, III, IV estão corretas. 

C) Somente II, IV estão corretas.  

D) As alternativas I, II, III, IV estão corretas. 

 

Questão 16 - Na visita domiciliar do Agente Comunitário de Saúde (ACS) para um 

recém-nascido, várias são as orientações para a mãe. Sobre o aleitamento materno a 

orientação deverá ser: Marque a resposta correta: 

 

A) Amamentação exclusiva até o 6º mês de vida.  

B) Intercalar, a partir o 3º mês de vida, a amamentação com um chá ou água quando o 

recém-nascido tiver cólicas.  

C) Intercalar, desde o 1º mês de vida, a amamentação com um chá ou água quando o 

recém-nascido tiver cólicas.  
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D) Amamentação exclusiva até o 1 ano de vida. 

 

Questão 17 - Sobre as atribuições do Agente Comunitário de Saúde no pré-natal de 

baixo risco realizado na Atenção Básica, marcar V para as afirmativas Verdadeiras, F 

para as Falsas e, após, assinalar a alternativa que apresenta a sequência correta: 

 

(  ) Realizar visitas domiciliares para a identificação das gestantes e para desenvolver 

atividades de educação em saúde, tanto para as gestantes como para seus familiares, 

orientando-os sobre os cuidados básicos de saúde e nutrição, cuidados de higiene e 

sanitários.  

(   ) Acompanhar as gestantes que não estão realizando o pré-natal na Unidade Básica 

de Saúde local, mantendo a equipe informada sobre o andamento do pré-natal realizado 

em outro serviço.  

(  ) Prescrever medicamentos padronizados para o programa de pré-natal (sulfato 

ferroso e ácido fólico), além de medicamentos padronizados para tratamento das DST, 

conforme protocolo da abordagem sindrômica. 

 

A) V - V - F. 

B) F - V - V. 

C) V - F – F. 

D) V - V - V. 

 

Questão 18 - É objetivo do pré-natal. Marque a alternativa correta:  

A) Reduzir a mortalidade por causas externas. 

B)  Reduzir a mortalidade no parto e puerpério.  

C) Reduzir o número de partos normais.  

D) Reduzir o número de consultas durante o pré-natal. 

 

Questão 19 - De acordo com a Política de Atenção Básica (PNAB), qual a composição 

mínima das Equipes de Saúde da Família, recomendada pelo Ministério da Saúde?  

A) Médico, enfermeiro, dentista e ACS.  

B) Enfermeiro, auxiliar de Enfermagem e ACS.  

C) Médico, enfermeiro, fisioterapeuta, técnico de enfermagem e ACS.  

D) Médico, enfermeiro, auxiliar de Enfermagem ou técnico de Enfermagem e ACS. 
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Questão 20 - Considerando as disposições do Estatuto do Idoso, assinale a opção que 

apresenta a conduta adequada de um Agente Comunitário de Saúde (ACS) frente a uma 

situação que envolve a atenção à saúde do idoso. Assinale a alternativa correta: 

 

A) Em se tratando de idoso com sequela de fratura de quadril, o ACS deverá 

encaminhá-lo para reabilitação orientada por equipe de enfermagem. 

 

B) Em se tratando de idoso enfermo com necessidade de perícia médica para 

recebimento de benefício previdenciário, o ACS deverá acompanhá-lo até um posto do 

Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), para perícia médica. 

 

C) Em se tratando de idoso negligenciado de cuidados mínimos pela família, o ACS 

deverá fazer notificação compulsória à autoridade sanitária, bem como comunicar o 

fato a autoridade policial, ao Ministério Público ou ao conselho municipal, estadual ou 

nacional do idoso. 

 

D) Em se tratando de idoso que necessita ser internado, o ACS deverá informar à 

família do idoso que não será permitida a presença de acompanhante em tempo 

integral no hospital, em nenhuma hipótese. 

 

Questão 21 - É papel do Agente Comunitário de Saúde (ACS) no cuidado da saúde da 

gestante. Assinale a alternativa CORRETA: 

 
A) Orientar para que toda gestante inicie o acompanhamento pré-natal a partir do 6° 
mês de gestação. 
 
B) Ensinar a gestante a realizar exercícios físicos que facilitem o momento do parto. 
 
C) Orientar sobre a periodicidade das consultas. 
 
D) Tratar a gestante que apresente corrimento com mau cheiro, mamas endurecidas, 
vermelhas e quentes. 

 

Questão 22 - Relacione os sinais e sintomas associados com cânceres passíveis de 

diagnóstico precoce: 

A) Mama; 

B) Próstata; 

C) Colo do útero; 

D) Cólon e reto. 
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(  ) Mudança nos hábitos intestinais, perda inexplicada de peso, anemia, sangue 

nas fezes. 

(    ) Dor e sangramento após relação sexual, corrimento vaginal excessivo. 

(  ) Nódulo mamário, assimetria, retração da pele, recente retração do mamilo, 

descarga papilar sanguinolenta, alterações eczematosas na aréola. 

(   ) Demora em iniciar e finalizar o ato urinário, frequente ato de urinar durante a 

noite (nictúria). 

Assinale a alternativa correta: 

A) A, C, B e D. 

B) D, C, A e B. 

C) B, C, A e D. 

D) C, D, A e B. 

 

Questão 23 - Quando ocorre a infecção pelo vírus causador da AIDS, o sistema 

imunológico começa a ser atacado, as células de defesa começam a funcionar com 

menos eficiência até serem destruídas. O organismo fica cada vez mais fraco e 

vulnerável a infecções comuns. Quais são as formas de transmissão do HIV/AIDS? 

Assinale a alternativa correta: 

A) Transfusão do sangue contaminado com o HIV ou por picada de mosquito.  

B) Sexo sem camisinha (vaginal, anal ou oral) ou beijo no rosto.  

C) Uso de seringa/agulha contaminada com o HIV ou abraço caloroso.  

D) Sexo sem camisinha (vaginal, anal ou oral) ou da mãe infectada para o filho durante 

a gestação, o parto ou a amamentação.  

 

Questão 24 - Complete a frase e marque a alternativa correta.  

“O calendário de vacinação brasileiro é aquele definido pelo (a) 

_________________________.” 

A) Projeto Político de vacinação do Ministério da Saúde. 

B) Programa Nacional de Imunizações do Ministério da Saúde. 

C) Secretaria Municipal da Saúde. 

D) Nenhuma alternativa está correta. 
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Questão 25 - A violência familiar é um problema social de grandes dimensões que 

afeta todas as classes sociais e todas as pessoas, independentemente da cultura, do 

grau de escolaridade, da religião, da profissão e da posição política. Atingem 

especialmente mulheres, crianças, adolescentes, idosos, portadores de deficiências e 

homossexuais. Marque V para as afirmativas Verdadeiras, F para as Falsas e, após, 

assinalar a alternativa que apresenta a sequência correta 

(    ) Violência física :Conduta que ofende a integridade ou saúde corporal; 

(  ) Violência psicológica: Conduta que cause dano emocional e diminuição da 

autoestima ou que prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise 

degradar ou controlar ações, comportamentos, crenças e decisões, mediante ameaça, 

constrangimento, humilhação, manipulação, isolamento, vigilância constante, 

perseguição contumaz, insulto, chantagem, ridicularização, exploração e limitação do 

direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuízo à saúde psicológica e à 

autodeterminação; 

(  ) Violência patrimonial: Conduta que configure retenção, subtração, destruição 

parcial ou total de objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, 

valores e direitos ou recursos econômicos, incluindo os destinados a satisfazer suas 

necessidades; 

(   ) Violência sexual: Conduta que constranja a presenciar, a manter ou a participar 

de relação sexual não desejada, mediante intimidação, ameaça, coação ou uso da 

força; que induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, 

que a impeça de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matrimônio, à 

gravidez, ao aborto ou à prostituição, mediante coação, chantagem, suborno ou 

manipulação; ou que limite ou anule o exercício de seus direitos sexuais e reprodutivos; 

A) V- F- V- V. 

B) V- V-V – F. 

C) V- V- F- V. 

D) V- V- V- V. 

Questão 26 - A vacina de BCG (Bacilo Calmette-Guérin) criada em 1921, é uma das 

vacinas mais importantes do calendário vacinal. Qual doença infectocontagiosa ela 

previne? Assinale a alternativa correta: 

A) Meningite B. 

B) Poliomielite. 

C) Tétano. 

D) Forma grave de tuberculose. 
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Questão 27 - A Estratégia Saúde da Família começou a ser implantada em 1991, com 

a criação do Programa Agentes Comunitários de Saúde (PACS). Em 1994 foram 

formadas as primeiras equipes do Programa Saúde da Família (PSF). Sobre as 

Unidades Básicas de Saúde, assinale a alternativa correta: 

A) Não possui muita utilidade para a população, pois, o atendimento na Unidade 

Hospitalar é mais rápido e não necessita agendamento. 

B) É a “porta de entrada” para o atendimento da população, com importância 

significativa, pois, é onde ocorre a avaliação do paciente para tratamento ou 

encaminhamentos oportunos. 

C) É onde ocorre o atendimento de casos mais complicados que necessitam de 

atendimento de urgência. 

D) Trata-se de unidade de tratamento intensivo para pacientes graves. 

 

Questão 28 - O Agente Comunitário de Saúde é um profissional da área de saúde 

integrante da equipe de saúde da família, que exerce serviços exclusivamente no 

âmbito do SUS. Realiza atividades de prevenção de doenças e promoção da saúde 

sob a supervisão do gestor federal, estadual ou municipal. Sobre o Profissional Agente 

Comunitário de Saúde, marque V (verdadeiro) ou F (Falso) e após, assinalar a 

alternativa que apresenta a sequência correta. 

(    ) A profissão do Agente Comunitário de Saúde é regulamentada pela LEI Nº 11.350, 

de 5 de outubro de 2006. 

(  ) O ACS pode e deve fazer o diagnóstico de doenças e/ou orientar sobre 

administração de medicamentos. 

(    ) Suas ações se baseiam nos atendimentos domiciliares ou comunitários, individuais 

ou coletivos, desenvolvidos em conformidade com as diretrizes do SUS. 

(  ) É atribuição do ACS orientar quanto medidas de proteção contra o novo 

Coronavírus ou qualquer outra doença infectocontagiosa. 

 

A) F - F - V – F. 

B) V - F - V – F. 

C) V - F - V – V. 

D) F - V - F – F. 
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Questão 29 - A Linha de Cuidado do Câncer da Mama tem a finalidade de assegurar a 

mulher o acesso humanizado e integral às ações, e está organizada a partir das 

seguintes diretrizes de prevenção e detecção precoce. Sobre as afirmativas, marque a 

alternativa correta: 

A) Fortalecer e ampliar o acesso às informações sobre a detecção precoce do câncer 

da mama para todas as mulheres, ressaltando o alerta para os primeiros sinais e 

sintomas do câncer da mama; 

B) Realizar o diagnóstico precoce de lesões sugestivas de câncer de mama e 

encaminhá-las com prioridade para atenção especializada; 

C) Fortalecer e ampliar o acesso às informações relativas à prevenção do câncer da 

mama, enfatizando que o controle do peso e da ingestão de álcool, além da 

amamentação e da prática de atividades físicas, são formas de preveni-lo; 

D) Todas as alternativas estão corretas. 

 

Questão 30 - Assinale a alternativa que contém somente Infecções Sexualmente 

Transmissíveis: 

A) HTLV, Sífilis, Brucelose e Linfogranuloma venéreo (LGV). 

B) Cancro mole, Candidíase, Dermatite e HPV. 

C) Tricomoníase, Herpes genital, Gonorreia e HIV. 

D) HIV, Herpes Genital, Estomatite e Donovanose. 
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GABARITO DA PROVA OBJETIVA PARA ADMISSÃO E FORMAÇÃO DE CADASTRO DE 

RESERVA DE AGENTES COMUNITÁRIOS DE SAÚDE – EDITAL N°001/2024 SEMSA  

DATA: ___________     HORA: 

NOME LEGÍVEL: ____________________________________________________________ 

CPF: _______________________ 

ÁREA DE ATUAÇÃO NA ESF: ___________________________________________ 

GABARITO 

Favor preencher por completo a opção desejada. Não será aceito rasuras, 

marcação em X e caneta vermelha. 

 

1.  A B C D 

2.  A B C D 

3.  A B C D 

4.  A B C D 

5.  A B C D 

6.  A B C D 

7.  A B C D 

8.  A B C D 

9.  A B C D 

10.  A B C D 

11.  A B C D 

12.  A B C D 

13.  A B C D 

14.  A B C D 

15.  A B C D 

16.  A B C D 

17.  A B C D 

18.  A B C D 

19.  A B C D 

20.  A B C D 

21.  A B C D 

22.  A B C D 

23.  A B C D 

24.  A B C D 

25.  A B C D 

26.  A B C D 

27.  A B C D 

28.  A B C D 

29.  A B C D 

30.  A B C D 

 


